
Espace Nelson Mandela
Avenue de la liberté
14160 Dives-sur-Mer

Contact : C. MARQUILLIE AU 06 80 13 77 39

Le bien-être
dans tous ses états

Stands producteurs
Ateliers collectifs pour tous

Séances de découverte
Baptêmes de poneys le dimanche

après-midi
Contes

& bien d’autres animations...

Entrée gratuite

Samedi 18 avril 2026
de 14h à 19h

&

Dimanche 19 avril 2026
de 10h à 18h

En partenariat avec “Contes et Légendes du Monde”

Tout le week-end :
Cafétéria - Crêpes - Boissons chaudes 

Restauration sur place le dimanche midi
avec la participation d’Aziza Gourmet



14 H 30

ESPACE 1 : JAMMET Marion « Le pouvoir de la Carte d’intention » 45’

ESPACE 2 : BRUNEL Marie « Consentement » 45’

ESPACE 3 : ALFKONA, la conteuse des neufs Mondes « Contes pour enfants » 15’

SOUS LE TIPI : Petite Fleur « Création d’un Capteur de Rêve » 1H

ESPACE EXTERIEUR : MARQUILLIE Christine « Une expérience vibratoire avec le

Tambour » 45’

***

15 H 30

ESPACE 1 : RICHARD Patrice : « Comprendre vos énergies pour mieux vous connaître »
45’

ESPACE 2 : LEGRIP Delphine « Réflexologie abdominale et Emotions » 45’

ESPACE EXTERIEUR : HAMON Fanny « Auto-Massage » 45’ 

ESPACE EXTERIEUR : MEUNIER Andréa « Découvrir la Musique des Plantes au Jardin »
45’

***

16 H

SOUS LE TIPI : Petite Fleur « Contes Natifs pour Tous » 30’

***

16H30

ESPACE 1 : LORION Nathalie « Exploration de la Ligne de Temps » 45’

ESPACE 2 : SIMILIA Pascale « Acupression » 45’

ESPACE 3 : ALFKONA, la conteuse des neufs Mondes « Contes pour enfants » 15’

ESPACE EXTERIEUR : MARQUILLIE Christine « Initiation Danse pour tous » 30’

***

16H45

SOUS LE TIPI : Petite Fleur « Création d’une Coiffe Native » 30’

Ateliers du samedi 18 avril 2026



Ateliers du dimanche 19 avril 2026

10H00 OUVERTURE DU SALON

SUR LE STAND de Corinne Créations : « Création d’un Capteur de Soleil » 45’

ESPACE EXTERIEUR : BRUNEL Marie « Découverte Kundalini Yoga » 40’

***

11H00

ESPACE 1 : RICHARD Patrice « Vivre avec les Ondes » 45’

ESPACE 2 : SIMILIA Pascale « Acupression » 45’

SOUS LE TIPI : Petite Fleur « Création d’un Capteur de Rêve » 1H

ESPACE EXTERIEUR : ADE Océane « initiation Zumba tout Public » 15’

***

11H15

ESPACE EXTERIEUR : ADE Océane « initiation Danse Fusion » 5’

***

14H30

ESPACE 1 : JAMMET Marion « Le pouvoir de la Carte d’intention » 45’

ESPACE 2 : LEGRIP Delphine « Réflexologie abdominale et Emotions » 45’

ESPACE 3 : ALFKONA, la conteuse des neufs Mondes « Contes pour enfants » 15’

SOUS LE TIPI : Petite Fleur « Création d’une Coiffe Native » 30’

ESPACE EXTERIEUR : MARQUILLIE Christine « Initiation Danse pour tous » 30’

***

15H30

ESPACE 1 : LORION Nathalie « Exploration de la Ligne de Temps » 45’

ESPACE 2 : HAMON Fanny « Auto-Massage » 45’

SOUS LE TIPI : Petite Fleur « Contes Natifs pour Tous » 30 ’

ESPACE EXTERIEUR : MARQUILLIE Christine «Tambourcitos avec les petits chamanous »
15’

ESPACE EXTERIEUR : MEUNIER Andréa « Réécrire un Conte sur le Plantin » 45’

***

16H15

ESPACE EXTERIEUR : MARQUILLIE Christine « Rituel et Cercle de Tambours » 40’

Prêt de Tambours possible …

À partir de 14H30 dans l’espace extérieur : Baptêmes Poneys
avec la participation de la Ferme Equestre les 6 Chemins de Saint Jouin



Les exposants

Comme un Amour – GUYON Reynald - Bougies parfumées – Miel

Corinne Créations – FONTAINE Corinne - Pierres Naturelles – Bijoux

DENOU Sophie et William Produits santé - beauté - bien-être et Aloé Véra

GOURDIN Sylvie – Produits Naturels – Spiruline – Safran

HAMEL Yves – Chocolat Artisanal

Herbe au Vent – DANIAUD Virginie - Herboristerie

O’doux Savons – ODOUX Anne - Cosmétiques et accessoires – Bouillottes Sèches

Tutti Planti – BLANQUET Catherine - Sirops – Gelées – Sels aux Plantes – Pâtes de Fruits –

Vinaigres Parfumés – Pains d’épices

BOUDOUX Séverine – Hypnothérapie et Création de Tambours Médecine

BRUNEL Marie – Sexologie – Kundalini Yoga

FABRE Amandine – L’envol de Freya – Art Divinatoire Runique – Conteuse 

GIACOMAZZI Sophie – Equipotentiels – Médiation Equine - Ecopsychologie –

Communication animale

HAMON Fanny – Massage Nomade - Massages Assis – Amma    

JAMAIN Winsy – Elysium Energie - Energétique - Géobiologie – Kinésiologie 

Sonothérapie Botanique

JAMMET Marion – Matrice Personnelle – Harmonisation des Dynamiques de Vie –

Harmonisation des Lieux

LEGRIP Delphine – Réflexologie Plantaire - Aromathérapie

LORION Nathalie – Soins Thérapie Holistique Quantique

MARQUILLIE Christine – Tambours Magiques - Soins Vibratoires - Développement

Personnel – Chamanisme

MEUNIER Andréa – Les jardins de Khiron – Sonothérapie Botanique (Musique des Plantes)

Plantes médicinales et aromatiques bio

QUEVAL Cathy – Cathy Guidange – Tirage oracle – Contact Défunt

RICHARD Patrice – L’or Bleu – Thérapies Holistiques - Médecine Tibétaine – Libération du

Péricarde – Diagnostic ondes Electromagnétiques

SIMILIA Pascale – Ammaplanet 14 - Massage assis - Acupression

TESSIER Elisabeth – Energéticienne - Réflexologie Crânio-Faciale

Petite Fleur – Native - Conteuse

Les exposants

Les professionnels du bien-être
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