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L MENUS RESTAURANT SCOLAIRE GUY MOQUET, HASTINGS ET CENTRE DE LOISIRS
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/02/2026 17/02/2026 18 / 02 / 2026 19 /02 / 2026 20 /02 / 2026

Betterave vinaigrette
Présence : moutarde,sulfites
Chili con carne
Riz pilaf
Yaourt aux fruits

Présence : lait

Céleri rémoulade
Présence :oeufs, celeri,
moutarde, sulfites.
ROti de veau normand
Présence :gluten, lait.

Haricots verts

Salade maraichere
Présence : moutarde, sulfites
Dos de cabillaud sauce Hollandaise
Présence : poisson, lait.
Trace : crustaces.

Purée de carottes

Salade verte
Présence : moutarde, sulfites.

Raclette*

Présence : gluten, oeufs, lait, celeri.

Trace : soja, coque, moutarde.

Tarte myrtilles

Salade coleslaw
Présence : oeufs, moutarde, sulfites.
Jambon braisé*

Présence : lait.

Trace : gluten, oeufs, soja, coque,
celeri, moutarde.

Frites fraiches

Bolognaise
Présence : lait.
spaghetti F3
Présence : lait.
Pavé d’Affinois portion
Présence : lait.

Clémentines

Présence : moutarde, sulfites.

Présence : moutarde, sulfites.
Escalope de dinde normande
Présence : gluten, lait.
Petits pois et carottes |
Emmental
Présence : lait.
Mousse chocolat ®

Présence : lait.Trace: gluten,ceufs.

Présence : moutarde, sulfites.
Tartiflette *
Présence : lait, sulfites.
Trace : gluten.

Compote pommes myrtilles

Présence : moutarde, sulfites.
Ré6ti de boeuf sauce Bordelaise
Présence : sulfites.

Haricots verts e}
Camembert portion
Présence : lait.
Flognarde auvergnate aux pommes

Présence : gluten, oeufs, lait.

Trace : gluten Kiwi Présence : lait. Présence : gluten, oeufs, lait, coque. Clémentines
Créme dessert Vanille
Présence : lait Trace : gluten, soja.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23/02/2026 24/02/2026 25/02/2026 26/02/2026 27 /02 /2026
Tomate vinaigrette Concombre Salade verte Carottes rapées 5] Salade composée

Présence : gluten, crustaces, oeufs,
poisson, lait.

Poulet roti
Présence : gluten
Frites fraiches
Saint-Albray
Trace : lait.
Mars glacé

Trace : gluten, soja, lait, coque.

*Plat de substitution : poisson, crudités.

La collectivité se réserve le droit de modifier la composition des menus en fonction de I'approvisionnement.
EN CAS D'ABSENCE MERCI DE LE SIGNALER SUR LE PORTAIL FAMILLES
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L MENUS RESTAURANT SCOLAIRE GUY MOQUET, HASTINGS ET CENTRE DE LOISIRS
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02 /03 /2026 03 /03 /2026 04 /03 / 2026 05/ 03 / 2026 06/ 03/ 2026
Potage M Duo carottes céleris & Salade composée Salade verte Macédoine de légumes Mayonnaise F3

Hachis de poisson
Présence : gluten, poisson, lait.
Trace : crustaces, oeufs.
Tartare ail et fines herbes
Présence : lait.

Trace : coque.

Clémentines

Présence : celeri, moutarde, sulfites.

Filet mignon de porc Normand*
Présence : gluten, lait.
Jardiniére de légumes A

Présence: gluten,arachide, lait,celeri.

Fromage blanc au coulis de fruits
rouges

Présence : lait.

Présence : gluten, crustaces, oeufs,
poisson, lait.

Poulet roti
Présence : gluten.
Pommes de terre cocotte
Mousse chocolat

Présence : lait.

Trace : gluten, oeufs.

Présence : moutarde, sulfites.

Lasagne de légumes

Présence : gluten, oeufs, lait, celeri.

Babybel &
Présence : lait.
lle flottante

Présence : oeufs, lait.

Trace : gluten.

Présence : oeufs, moutarde, sulfites.
Boeuf bourguignon
Présence : gluten, sulfites.
Carottes braisées

Saint-Albray
Trace : lait.

Pomme E

Présence : oeufs, moutarde, sulfites.
Bolognaise de légumes
Présence : lait, celeri.

Trace : sulfites.

Spaghetti 8]
Présence : lait
Entremets caramel
Présence : lait.

Trace : coque.

Présence :oeufs, moutarde, sulfites.
Veau marengo
Présence : sulfites.
Purée de céleri £
Présence : lait, celeri.
mini roitelet

Kiwi

Présence : moutarde, sulfites.
Ré6ti de boeuf sauce Bordelaise
Présence : sulfites.

Haricots verts
Camembert portion
Présence : lait.

Compote de pommes F3

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09 /03 /2026 10 /03 / 2026 11 /03 / 2026 12/ 03 / 2026 13 /03 / 2026
Salade coleslaw £ Betterave cuite et mais vinaigrette Concombre Velouté de carottes B Salade maraichére

Présence : lait.Trace gluten.
Dos de cabillaud sauce hollandaise
Présence : poisson, lait.
Trace : crustaces.
Pommes de terre vapeur
Vache quirit F2

Présence : lait.

Tarte bourdaloue

Présence : gluten, oeufs, lait, coque.

Présence : moutarde, sulfites.
Sauté de dinde a la tomate
Présence : gluten.

Petits pois
Présence : lait.
Yaourt aux fruits
Présence : lait.

Trace : gluten.

*Plat de substitution : poisson, crudités.

La collectivité se réserve le droit de modifier la composition des menus en fonction de I'approvisionnement.
EN CAS D'ABSENCE MERCI DE LE SIGNALER SUR LE PORTAIL FAMILLES



	16_02 AU 10_04

