
Contact : C. MARQUILLIE AU 06 80 13 77 39

Conférences, ateliers
et séances de découverte

Les Marchés du bien-être
à Dives-sur-Mer

Vendredi 18 juillet 2025

Vendredi 22 août 2025

de 10 H à 19 H

En centre-ville

& sous les Halles Médiévales

Professionnels du bien-être, marché de producteurs
et dégustation de produits locaux



Producteurs locaux et exposants
sous les Halles Médiévales

Aziza Traiteur – Plats Cuisinés – Patisseries Orientales 

Christine Bien être - Produits beauté - Santé et Aloe Vera

Comme un Amour - Bougies Parfumées et Miel

Corinne Créations - Bijoux - Pierres Naturelles

Gourdin Sylvie - Produits pour le corps 100% Naturels - CBD 

L’échoppe des Senteurs - L’Enchanteresse des Senteurs – 

Parfums aux essences naturelles et végétales - 

Le Jardin de l’Être – Hydrolats – Huile de Massage - Baumes 

O’doux Savons - Savons - accessoires et bouillottes sèches (18

Juillet uniquement)

Akalfood - Spiruline et produits à base de spiruline

Chocolaterie HAMEL - Chocolaterie artisanale

Id Épices - Épices – Poivre et Vanille de Madagascar 

L’Abeille de la Dives - Miel et dérivés (18 Juillet uniquement)

Le Comptoir de l’Ortie - Thés -Tisanes - Savons à l’ortie

Le Safran de Normandie - Safran - Yuzu - Ail des Ours – Ail Noir

Minéralbio - Sève de Bouleau - Argile - Eau de Mer - Plasma

Marin

Tutti Planti - Sirops - Gelées - Pâtes de Fruits - Sels aux plantes 



Ammaplanet- Massage Assis sur chaise ergonomique 

( 22 Août uniquement )

Sylvie Voyance - Médium - Spirit – Reïki

Cottebrune Paola - Sophrologie (18 Juillet uniquement)

Esprit de Gaïa - Massages – Soins Energétiques – Conseils en

Micro-nutrition

Equi’potentiel - Equicoaching - Médiation équine - Ecopychologie

Hypnoquintessence - Hypnose – Création de Tambours Médecine

- Guidance

Legrip Delphine - Réflexologie Plantaire - Aromathérapie

Lorion Nathalie - Accompagnements et Ateliers en Thérapie

holistique quantique

SPA Grand Hôtel de Cabourg - ZEROUAL Justine – Massages

Tambours Magiques - Chamanisme - Ateliers de développement

personnel 

Tessier Elisabeth - Réflexologie Crânio-Faciale (22 Août

uniquement)

Professionnels du bien-être
Place du Marché

Les commerçants de Dives-sur-Mer vous accueilleront au cours de

ces deux journées.

Restauration en centre-ville, Port Guillaume & Village Guilaume le
Conquérant



11 H - 12 H

 Conférence GIACOMAZZI Sophie
“Les constellations familiales avec les chevaux comme outil de

développement personnel”

Atelier développement personnel - MARQUILLIE Christine 
“Découverte du Tambour Chamanique et des bienfaits de sa

Vibration”

Conférences gratuites
à l’Espace Conférences 

 & Ateliers au Jardin Médiéval

Une petite participation peut être demandée selon la pratique.
Réservation nécessaire sur le stand de l’Exposant.

14 H 30 - 15 H 30

 Conférence CADEAU Grégoire
La nature notre véritable ADN, Argile, Sève de Bouleau, Eau de

mer/Plasma Marin

Atelier développement personnel - LEBLANC Sandrine 
“Senteurs Apaisantes : Voyage Sensoriel vers la relaxation”

15 H 30 - 16 H 30

 Conférence COTTEBRUNE Paola
Présentation de la Sophrologie (18 juillet uniquement)

Atelier - LORION Nathalie
“Explorer les Héritages Familiaux avec la Ligne de Temps”

16 H 30 - 17 H 30

Atelier développement personnel - MARQUILLIE Christine 
“Méditation en Mouvement et Mantra dansé : La Danse au Cœur

de votre Bien-Être”


