LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI 8

10H Gym 9H30 10H 10H

MATIN 11H Gym | Marche nordique Boules lyonnaise Golf

14H 13H30 15H30 14H

APRES-MIDI Gym Marche nordique Badminton Golf
LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15

10H Gym 9H30 9H30 10H

MATIN 11H Gym | Marche nordique Vélo Golf

14H 13H30 13H30 14H

APRES-MIDI Gym Marche nordique Vélo Golf
LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22

9HA5 10H 10H

MATIN 10H Gym Karting Tira l'arc Golf

14H 14H 14H 14H

APRES-MIDI Gym Pétanque Tira l'arc Golf
LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29

10H Gym 9H30 9H30 10H

MATIN 11H Gym | Marche nordique Vélo Golf

14H 13H30 13H30 14H

APRES-MIDI Gym Marche nordique Vélo Golf




LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6
9H30 10H 10H
MATIN G 10K Marche nordique Boule lyonnaise Golf
Gym 11H
14H 13H30 15H30 14H
APRES-MIDI Gym Marche nordique Basket santé Golf
LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI JEUDI 12 VENDREDI 13
11
9H30 10H 10H
MATIN Gy 10H Marche nordique Tiral'arc Golf
Gym 11H
14H 13H30 14H 14H
APRES-MIDI Gym Marche nordique Tira l'arc Golf
LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI JEUDI 19 VENDREDI 20
18
Gym 10H 9H30 9H30 10H
MATIN Gym 11H Karting Marche nor- Golf
dique
14H 13H30 15H30 14H
APRES-MIDI Gym Marche nordique Handball Golf

Programme susceptible d’étre modifié




